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® fictis

LES GESTES DURABLES :

Sensibilisez, formez et devenez acteurs du Développement Durable.

Les "Gestes Durables" est un dispositif multimédia interactif qui permet de réaliser les bons
gestes au quotidien au bureau et/ ou a la maison: trier les déchets, économiser I'eau...

Réalisation et Production : FICTIS PREVENTION
Support : Internet / Intranet
Produits :

e Pack « Gestes Durables au travail »

e Pack « Gestes Durables a la maison »

DECOUVREZ NOS DEUX SOLUTIONS COMPLEMENTAIRES :

100%0

durable

- LE PACK « Gestes Durables au travail »
- LE PACK « Gestes Durables a la maison »

Les "Gestes Durables” ont été présentés aux Assises Nationales du 0%o
Développement Durable lors du forum des bonnes pratiques. déchet

OBJECTIF
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L’objectif de cette campagne est d’inciter vos collaborateurs a devenir éco-citoyens au
travail et a la maison :

e faites évoluer les comportements de tous vos collaborateurs,

o faites agir votre personnel pour qu’il réalise les premiers gestes durables,

o sensibilisez aux bonnes pratiques du développement durable I'ensemble de vos
salariés.
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« LES GESTES DURABLES »

® fictis

Afin de proposer une campagne de sensibilisation compléte, Fictis Prévention a
développé deux produits complémentaires et aux objectifs distincts :

- Les Gestes Durables au travail :

e Sensibilisez vos collaborateurs au Développement Durable par la mise en ceuvre des
gestes durables au travail.

- Les Gestes Durables a la maison :
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e Initiez vos collaborateurs aux bonnes pratiques du

développement durable et aux bons gestes au c) ol e e JE sl
quotidien.

e Prolongez la « Campagne » des gestes durables au bes dconomies dinergles
bureau.
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PUBLIC

Ce dispositif multimédia s’adresse a tous types de public (salariés, ...), quelque soit le
secteur d’activité.

Les " Gestes Durables " proposent de faire évoluer les comportements et modes d’action de
tous les acteurs de la société.

Il permet notamment d’accompagner les campagnes de sensibilisation au Développement
Durable du Ministére de I’'Ecologie et du Développement Durable.
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® fictis

LE PACK : LES GESTES DURABLES AU TRAVAIL

Le contenu du pack :

Ce pack comprend 6 modules : soit 6 gestes.
Jéteins les equipements
Module 1 : Jéteins les équipements e . =N
Module 2 : Je modere la température
Module 3 : Joptimise mes trajets

Module 4 : J’économise le papier

Module 5 : J’économise I'eau

Module 6 : Je trie mes déchets

LE PACK : LES GESTES DURABLES A LA MAISON

Le contenu du pack :

Ce pack comprend 6 modules : soit 6 gestes. -——-—[ — T
e

Modulez votre campagne a la carte en choisissant ' ' F'_,
6 gestes parmi les 12 proposeés :

Module 1 : Je traque les consommations superflues
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Module 2 : Je modere la température

Module 3 : Jisole

Module 4 : J'éteins les équipements

Module 5 : J'optimise mes trajets

Module 6 : Je trie mes déchets

Module 7 : Jachéte un produit avec peu d’emballage et qui pourra étre recyclé
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« LES GESTES DURABLES »

® fictis

Module 8 : Et moi, j'essaye d’acheter de la production locale, dont le Direction : la déchiterie

G e i et v v nakem L

transport n’a généré que le minimum de pollution o s v sy B

s Barnangea s mast 6

Module 9 : Je préfére les marchandises du commerce équitable (café,
thé, sucre...)

Module 10 : J'achéte des produits portant un écolabel environnemental

Module 11 : Je consomme des produits issus de I'agriculture biologique

Module 12 : J'économise I'eau

EXEMPLE D’UTILISATION:

Vous pouvez, par exemple, organiser une campagne de sensibilisation sur une semaine :

e un module du dispositif est proposé chaque jour au personnel a partir de votre
Intranet ;

e le collaborateur réalise le bon geste a partir de son poste de travail : par exemple
« je modeére la température » ;

e la campagne de sensibilisation se poursuit toute la semaine sur d’autres
thématiques ;

PERSONNALISATION DU DISPOSITIF

Les gestes durables peuvent étre personnalisés tant sur le fond que sur la forme.

Nous pouvons :
o réaliser des gestes adaptés : a votre métier, a votre environnement, ...

e personnaliser le dispositif a votre charte graphique

Pour en savoir plus et pour visualiser des extraits :
Consultez notre site Internet : http://www.fictis.fr/-Les-Gestes-Durables-
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